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OUEM SOMOS

A Associacao Filantropica e Cultural Veredas ¢ uma Organizacao Civil de Interesse Publico fundada ha
mais de cinco anos, baseada em Guarulhos e com atuacao ja por todo o Estado de Sao Paulo, no fomento
do esporte e da cultura, sobretudo de tematica medieval.

Desde 2017, traz em sua trajetoéria o desenvolvimento e a gestao completa de projetos e programas
esportivos, cultural e de lazer, conectando servicos e experiéncias a populacao, fomentando o aspecto
transformador dessas ferramentas na formacao da sociedade. Cada projeto desenvolvido pela Veredas
impacta socialmente na vida de quem participa, melhora sua qualidade de vida, visando a inclusao e o
acesso integrativo a populacao.

A Associacao Veredas é uma organizacao sem fins lucrativos, direcionada a melhoria da qualidade de
vida da populacao de todos os géneros, por meio de diversos seguimentos , auxiliando as familias e a
comunidade em sua formacao. Nossas acdes siao voltadas para o bem estar da sociedade e para a

realizacio de acdes sociais integradas ao desenvolvimento cultural e social.



INTERCAMBIO SOCIAL

Criadora e desenvolvedora de diversas acdes e projetos para voluntariado, sobretudo na Cidade de Sao
Paulo, ao longo do tempo foi criando expertise para diversas atividades e tem por objetivo promover,
fomentar e propiciar a mobilizacdo de recursos humanos e financeiros para o atendimento de
necessidades e beneficios da comunidade, nas areas do esporte, bem-estar, cultural e turismo e tem
como objetivo trabalhar com pessoas de baixa renda, norteada pelos principios de atividades
educacionais: inclusao de todos, respeito a diversidade, construcao coletiva, educacao integral e o rumo a
autonomia, desenvolvendo atividades em diversos nichos com a finalidade de formar o cidadao critico,
criativo e protagonista. A Associacdo Veredas ¢ uma entidade que representa diversas modalidades e
seguimentos e hoje possibilita o intercAmbio e a sinergia entre as diferentes modalidades que a entidade
gerencia, por meio de competicoes, acoes sociais e programas. Tem como missao incentivar, fomentar e

promover atividades relacionadas ao esporte, lazer, cultura e turismo.



NO
RO
O
SABERES
TRADICIONAIS E
EDUCACAO
POPULAR

LR
OMOQ{O

DIREITOS HUMANOS
RACISMO E
VIOLENCIA

ATENCAO INTEGRAL A
PESSOAS QUE USAM ALCOOL
E/O USAM DROGAS

GESTAO E
COSTRUCAO DE
REDES

PROSSESOS
FORMATIVOS

ATIVIDADES
ARTISTICAS- E
CULTURAIS

PRATICAS EM
GRUPOS

PRATICAS
CORPORAIS E
ATIVIDADES
FISICAS

PRATICAS
INTEGRADAS

RODAS
COMUNITARIAS E
ACOES PULITICAS



VALORES

Promocao dos valores éticos:
Respeito e a aceitacdo do outro, o respeito pelo meio e pelas normas; Tolerincia, relativamente a

diferenca e a diversidade;

Igualdade de oportunidades, pelo acesso a todos sem excecdo a pratica cultural, recreacional e
desportiva;

Autonomia, a confianca e a independéncia através da praticas integrativas.

Fomentar a Etica e a Verdade Desportiva, valorizando o esforco para a obtencéio de resultados;

Incentivar o desenvolvimento de atividades saudavel, o espirito de equipe e entreajuda entre os
participantes da equipe e com todos os outros, em todas as atividades desenvolvidas;

Zelar pela saude e bem-estar fisico e emocional de todos os envolvidos nas atividades promovidas
pelas a¢des executadas
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Desenvolver projetos de alargamento da pratica fisica desportiva, cultural e de lazer a cidadaos, inclusive os portadores de
deficiéncia e do grupo LGBTQIAPN+;

Promover a regidao com atividades que contribuam para o desenvolvimento social e economico da comunidade e desenvolver
projetos que suscitem uma colaboracao estreita com a comunidade escolar no Aambito da atividade fisica, cultural e reacreacional
para a saude e sustentabilidade do meio;

Fomentar e desenvolver diversas modalidades desportivas, cultural e de lazer entre outras frentes, e todas as outras que possam
vir a ser de utilidade para a populacido em geral;

Estabelecer relacbes e parcerias com outras associacoes municipais, regionais, nacionais ou estrangeiras, de maneira a garantir
uma boa articulacdo entre os diferentes projetos desportivos e a cooperacao com outras entidades locais ou nacional, cujos valores
e visao sejam compativeis.

Organizar e participar em competicoes e estagios, nas diversas modalidades desportivas;

Promover a Formacao da populacao local nas areas da cultura e lazer, do desporto e valores civicos;

Constituir uma importante fonte de divulgacao de toda a sua atividade, mantendo uma informacao atualizada acessivel a
populacao em geral.

Promover a correta gestao e auto-suficiéncia da Associacdo de forma a tornar possivel a sua subsisténcia ao longo dos anos.
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CAPACIDADE OPERACIONAL

Dentre as parcerias estabelecidas, a qualidade dos servicos a ser realizados e objetivando um
trabalho de exceléncia na execucao dos projetos desenvolvidos, a Associacao Veredas conta
com um grupo de profissionais para execucao estrutural, para o desenvolvimento das
atividades propostas. Com equipamentos e indumentdria que possuam funcionalidade e
seguranca para a pratica de esportes ou na realizacao de suas atividades recreativas, o foco é
proporcionar a qualidade, conforto, utilizando o avanco tecnol6gico, para se destacar em

inovacao e sofisticacao na realizacdo das acoes



CORPO TECNICO OPERACIONAL

Corpo operacional disponivel, incorporados aos projetos desenvolvidos

de
Pro

Pro

acordo com cada atividade proposta: Coordenadores; Gestores;

fissionais de Educacao Fisica; Monitores; Instrutores; Apoio Médico;

fissionais de montagem e desmontagem; Apoio Juridico; Apoio

Contabil; Apoio Administrativo; Profissionais de Seguranca e Limpeza;

Estrutura Integral
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Circuito Medieval Experience 2023 (maio e julho)
ATENDIMENTO a 18.000 MUNICIPES

Em parceria com a Secretaria Municipal de Esportes e de Lazer do Municipio de Sao Paulo (SEME), visando
uma gestao democratica de projetos trazendo em seu cerne a concepcao de participacdo e envolvimento dos
municipes, os eventos Medieval Experience consistem em reviver um Torneio de Combates Medievais, onde
ha lutas de cavaleiros em armaduras, cujos combates sdo pontuados em sistema de ranking internacional, e
lutas de Esgrima Historica Medieval, além da reproduciao de um auténtico festival medieval, com diversas
atracoes ludicas e musicais, além de mercado medieval. Além de assistir aos combates gratuitamente, 0S
municipes podem usufruir de jogos medievais de madeira, praticas de arquearia e de arremesso de
machados, além de workshops de esgrima, swordplay e combate medieval, de modo a valorizar a pratica
desportiva e do lazer, bem como a tradicao dos festivais medievais, oportunizando experiéncias cognitivas,
ludicas, participativas e inclusivas, que atingem nao sO o0s visitantes, mas também os colaboradores.

Portanto, o projeto Medieval Experience na Virada Esportiva tera como base a tradicido cultural de agregar

pessoas no convivio comunitario, como nas cidades medievais, salientando a todos o desejo de fomentar a
tradicao, trazendo impactos positivos diretos a populacdo, tais como: inclusao social, valorizacao turistica e
cultural, levando para os beneficiarios o verdadeiro espirito comunitario, com sua edicdo integrada a
condicao de implantacao das politicas publicas visando uma sociedade participativa e para todos. Vem com

0 objetivo de oportunizar a inclusao voluntaria da populacao ao lazer e ao desporto.



Copa Sao Paulo de Combates Medievais (julho de 2019)
ATENDIMENTO a 5.000 MUNICIPES

Em parceria com a Secretaria Estadual de Esportes, que cedeu reducao de custos ao Ginasio Mauro Pinheiro
para o desenvolvimento da Copa Sao Paulo de Combates Medievais de 2019, bem como visando uma gestao
democratica de projetos trazendo em seu cerne a concepcao de participacdo e envolvimento dos municipes,
a Copa Sao Paulo de Combates Medievais teve transmissao ao vivo pela History Channel e realizou a vivéncia
de um Torneio de Combates Medievais, com lutas de cavaleiros em armaduras, cujos combates sao
pontuados em sistema de ranking internacional, com participacdo de equipe argentina, além da reproducao
de um auténtico festival medieval, com diversas atracoes ludicas e musicais, bem como mercado medieval.
Além de assistir aos combates gratuitamente, os municipes puderam usufruir de jogos medievais de
madeira, praticas de arquearia e de arremesso de machados, além de workshops de esgrima, swordplay e
combate medieval, de modo a valorizar a pratica desportiva e do lazer, bem como a tradicdo dos festivais
medievais, oportunizando experiéncias cognitivas, ludicas, participativas e inclusivas, que atingem nao s6 0s
visitantes, mas também os colaboradores. O evento teve como base a tradicdo cultural de agregar pessoas no
convivio comunitdrio, como nas cidades medievais, salientando a todos o desejo de fomentar a tradicao,
trazendo impactos positivos diretos a populacao, tais como: inclusdo social, valorizacao turistica e cultural,
levando para os beneficiarios o verdadeiro sentido da vida em comunidade, visando uma sociedade

participativa e para todos.



Centro de Treinamento de Combates Medievais 2023
ATENDIMENTO CONTINUO + DE 70 municipes

Em parceria com a Secretaria Municipal de Esportes e Lazer (SEME), visando uma gestdo democratica de projetos
trazendo em seu cerne a concepcao de participacao e envolvimento dos municipes, implantamos o primeiro Centro de
Treinamento de Combates Medievais gratuito do mundo. As aulas sdo ministradas por atleta paulistano, campedo sul-
americano em 2022, na categoria de Combate Medieval 5x5, e acontecem na Sala 02 do Ginasio Mané Garrincha, 2
vezes por semana, € na Arena movel de Combates Medievais, instalada no Parque das Bicicletas, aos sdbados. O projeto
se iniciou por meio de custeio totalmente provido pela Associacao Veredas, tendo a SEME cedido o espaco para a
realizacao dos treinos.

Os treinamentos foram iniciados em junho de 2023, com 8 praticantes e, atualmente (agosto de 2023), contamos com
mais de 70-praticantes beneficiados. A proposta vem com o0 objetivo de valorizar e estimular a pratica esportiva por
meio de atividades tipicas do combate medieval para jovens e adultos.

A atividade fisica previne comorbidades, combate a depressao e proporciona integacao social, além de previnir lesoes e
contribuir para o desenvolvimento motor e o controle de peso.

Com isso, os envolvidos sdo beneficiados ndo apenas pela pratica de uma atividade saudavel como por toda uma

integracao social que contribui para desenvolver o sentimento de pertencimento.



PROPOSTA
PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO PAULO - SEME
CHAMAMENTO PUBLICO N° 08/SEME/2023 - PROJETO “ Combate Medieval Experience - Virada Esportiva 2023”
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